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EDITORIAL

Asamblea GrETCA

e gustaria comenzar la editorial
de este tercer nimero del bole-
tin del GrETCA agradeciendo a todos
la asistencia al grupo de etologia en el
Congreso de Grupos de Especialidades
de AVEPA que tuvo lugar el pasado
mes de marzo. Como sabéis, a parte
del programa cientifico del congreso,
durante el mismo tuvo lugar la asam-
blea del GrETCA, en la cual se debatie-
ron las propuestas puestas en marcha
hasta el momento y las que se intenta-
ran propulsar a partir de ahora.
Entre las medidas nuevas mas desta-
cadas que debemos poner en conoci-
miento de todos los socios del grupo,
y socios de AVEPA en general, que no
pudieron asistir a la asamblea encon-
tramos:
- La creaciéon de un congreso inde-
pendiente del Congreso Nacional de
Grupos en el que se ofreceran, ade-
mas del programa cientifico, activi-
dades ludicas. Con ello pretendemos
compartir no sélo experiencias pro-
fesionales, sino también conocernos
mejor a través de distintas activida-
des ludicas, accesibles para todos.
- La apertura de un foro en la red a
través del cudl podamos debatir y
compartir opiniones entre los socios
del grupo.
- Se definié una lista de temas de in-
terés que seran los que el grupo ofre-
cerd a nivel nacional a modo de for-
macién continuada y
estard a disposi-
cion de todas las
delegaciones de
AVEPA que la
requieran.

que

Creo que las medidas adoptadas nos
ayudaran al grupo a poder crecer
a medio plazo y fomentardn la co-
hesién entre los miembros; y lo mas
importante: todas ellas estan ya en
marcha de cara a conseguir poner-
las a disposicién de los socios lo an-
tes posible.
Para finalizar, me gustaria poner en co-
nocimiento de todos una accién que
todavia no se ha concretado pero que
ya hemos iniciado y que creemos que
sera de mucha importancia. Como
sabéis desde el pasado 30 de abiril
de 2010 se emite el nuevo programa
“Malas pulgas” de Borja Capponi a tra-
vés del canal de television “Cuatro’,
haciendo asi oidos sordos a la carta
informativa que dirigimos en su dia a
la cadena (y a la que todos tenéis ac-
ceso a través del anterior boletin), en
la que se informaba de la nula base
cientifica del contenido del programa
“El encantador de perros” y en la que
nos ofreciamos desinteresadamente
a ayudar en el programa “Malas pul-
gas’, para que no se cometieran los
mismos errores. En este primer pro-
grama se usaron técnicas tales como
la inundacion, el castigo (en ocasio-
nes de intensidades muy fuertes) o el
agotamiento fisico, y todas ellas sobre
una base cientifica que brillaba por
su ausencia. Ante tales evidencias
hemos decidido ir un paso mas alla
por el bien de nuestra especialidad y
en especial de los
animales.  Toda-
via no estamos
en disposicion
de anunciar qué
medidas se adop-
taran pero si pode-
mos afirmar que
la decisién de ac-
tuar estd tomada.
Sin  mas, espero
que disfrutéis de
este tercer nume-
ro de Boletin del
GrETCA.

Tomas Camps
Presidente del GrETCA

TOMAS CAMPS MOREY
Licenciado en Veterinaria en
la Universidad Auténoma de
Barcelona en el ano 2004.
Master en Etologia Clinica
por la UAB el mismo afo.
Ha estado al frente del ser-
vicio de etologia clinica de
la clinica veterinaria Balmes
de Palma de Mallorca duran-
te 5 anos y actualmente es
veterinario del Servicio de
Etologia del Hospital Clinico
Veterinario de la Universidad
Auténoma de Barcelona.
Desde el 2009 sigue un pro-
grama de residencia para la
European College of Veteri-
nary Behavioural Medicine
— Companion Animal. Desde
abril del ano 2009 es el pre-
sidente del grupo de etologia
de AVEPA.

Mail de contacto:
gretca@avepa.org

Disefno, maquetacion, impresion y
distribucién:

Ice Salud & Vet.

Mejia Lequerica, 12, 5° 42
08028 Barcelona
info@icesaludvet.com

icesalud’™

/ comunicacién en salud
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MONICA ARIAS BROCAL Y
PABLO HERNANDEZ GARZON

Clinica de Etologia Veterinaria
C/ O'Donnell, 4 28009 Madrid

MOTIVO DE CONSULTA

Los propietarios contacta-
ron con la Clinica de Eto-
logia Veterinaria porque su
perra mostraba una severa
agresividad dirigida a uno
de ellos cuando entraba en
Su casa.

DATOS DEL PERRO

Bulldog inglés hembra de
7 anos. Esterilizada a los 3
anos. Comprada en una tien-
da con 3 meses de edad.

HISTORIA CLINICA
La perra convive en un piso con 2 adultos.
Las muestras de agresividad comenzaron
cuando la perra tenia 4 afnos aproximada-
mente. Los contextos donde tenia lugar la
agresividad eran los siguientes: cogerla para
encerrarla, bajarla del sofda o cama, banarla,
ponerle una braga en el cuello para el frio,
pegarla con una zapatilla, quitarle objetos y
acariciarle en su cama.

Recientemente, se habian mudado a Ma-
drid y entonces surgié una nueva situacion
conflictiva: al entrar uno de los propietarios
y/u otras personas en casa, estando solo el
propietario afectado (blanco de los ataques)
con la perra, esta le atacaba. El primer episo-
dio de agresividad en este contexto se produ-
jo cuando el propietario no afectado llamé
al timbre y el propietario blanco, al abrir la
puerta, fue atacado por la perra, mordién-
dole severamente en la mano y el pie. Sin
embargo, si quien estaba en casa con la perra
era el otro propietario, no existia problema
para abrir la puerta del domicilio.

La postura no sabian definirla exacta-
mente, pero miraba directamente, erizaba
el pelo y se lanzaba sin avisar. Ademas, ob-
servaron que se relamia mucho previamen-
te a los ataques.

El comportamiento agresivo fue evolu-
cionando negativamente con el tiempo,
empeorando en frecuencia e intensidad. Ul-
timamente era peor si el que entraba en casa
llevaba bolsas de plastico. El propietario afec-
tado estaba muy asustado y comentaba que
la perra le observaba constantemente.

Por otro lado, la perra mostraba conduc-
tas de miedo a objetos que hacian ruido y
se movian (por ejemplo, aspiradora, tablas,
plumero, escoba, etc.). Los ladraba, gruiia,

CASO CLINICO

¢(CUAL ES VUESTRO
DIAGNOSTICO?

¢{QUE PROTOCOLO
DE TRATAMIENTO
PLANTEARIAIS?

atacaba y mordia. Ademads, utilizaban unas
tablas de madera para separar a la perra del
resto de la casa en una zona del recibidor
desde que ésta tenia un aflo y medio.

Por lo demds, no presentaba signos de
conductas compulsivas ni de ansiedad por
separacion.

HISTORIAL MEDICO

La perra tomaba Incurin (estrégenos) desde
poco antes por un problema de incontinen-
cia urinaria. También habia sido operada de
un ligamento cruzado y de un problema ocu-
lar ligero. Los resultados de las pruebas de
tiroides fueron normales.
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Ver solucién en pagina 14



Intervet
Schering-Plough Animal Health

pone a disposicion del co-
lectivo veterinario un ciclo
formativo gratuito sobre
etologia

U no de los principales compromisos de
Intervet Schering-Plough Animal Health
con el colectivo veterinario es ofrecer solu-
ciones formativas que les ayuden en su labor
diaria. Con ese fin naci6 el Ciclo Formativo
Zylkéne sobre etologia, una serie de charlas
que desde su estreno en el mes de febrero,
coincidiendo con AMVAC 2010, recorre la
geografia espaiola.

En este ciclo, un equipo de expertos se
encarga de acercar a los veterinarios los
principios, asi como los ultimos avances
y soluciones, en el campo de la etologia,
siempre desde una perspectiva eminente-
mente prdactica. Esto permite adquirir a los
profesionales una serie de conocimientos
aplicables en su ejercicio diario. El objetivo
del ciclo formativo Zylkéne es conjugar los
conocimientos tedricos con los practicos,
de un modo dindmico e interactivo.

Los ponentes del ciclo formativo Zylkeéne
son expertos en comportamiento animal
procedentes de diferentes campos. Hasta el
momento han participado Xavier Manteca,
Marta Amat, Javier Astorga, Tomas Camps,
Jaume Fatjo y Victoria Coll.

Las charlas abarcan los distintos aspectos
de la etologia: desde un repaso tedrico de
los puntos fundamentales, hasta casos clini-
cos concretos. El ciclo pretende sobre todo,

abordar cuestiones que satisfagan las inquie-
tudes précticas del clinico, y utiliza un sistema
audiovisual que permite que los asistentes
identifiquen inmediatamente situaciones del
dia a dia. El resultado es que el veterinario
puede aplicar al dia siguiente lo que se ex-
pone en estas charlas.
e interactivo de los encuentros, asi como la

El caracter dinamico

capacidad de comunicaciéon de los ponentes,
facilita que se logren estos objetivos.

Ademéds, la audiencia aporta siempre nue-
vas visiones de los casos, con un constructivo
espiritu participativo, que permite satisfacer
las inquietudes relacionadas con los pro-
blemas reales del clinico, incluso pudiendo
cubrir las necesidades particulares de cada
zona.

Intervet Schering-Plough Animal Health,
a través del excelente equipo de profesio-
nales que participan en el Ciclo Zylkéne,
hace un gran esfuerzo en poder ofrecer
actividades que faciliten la labor diaria del
veterinario. Asi, esta propuesta formativa
estd focalizada en el desarrollo de los vete-
rinarios desde el punto de vista de la iden-

NGRLV/AARIDYAB] 7Y | KENE SE COMPROMETE

con la formacion de los veterinarios

tificacion de problemas y su gestién con
el propietario, y no sélo en la resolucion
clinica.

La etologia es una materia complicada,
que requiere bastante tiempo y esfuerzo
por parte del veterinario y propietario, y
si queremos desarrollarla en las clinicas es
fundamental sentar las bases para que los
veterinarios puedan llevar a cabo su labor
de la manera mas sencilla posible.

ESTE CICLO FORMATIVO SE HA BAUTI-
ZADO CON EL NOMBRE DE ZYLKENE,
PRODUCTO PARA EL MANEJO DEL ES-
TRES EN PERROS Y GATOS. INTERVET
SCHERING-PLOUGH ANIMAL HEALTH
LO LANZO AL MERCADO EN 2009, Y, EN
MENOS DE UN ANO, HA CONSEGUIDO
SITUARSE COMO UNO DE LOS PRO-
DUCTOS DE REFERENCIA PARA EL MA-
NEJO DE ESTE TIPO DE PROBLEMAS.
INTERVET SCHERING-PLOUGH ANI-
MAL HEALTH CONTINUARA CON EL
CICLO FORMATIVO ZYLKENE, AL ME-
NOS, HASTA FINAL DE ANO, Y DESEA
PODER SEGUIR OFRECIENDO SU APO-
YO AL COLECTIVO VETERINARIO CON
ACCIONES SIMILARES, QUE MUESTREN
EL COMPROMISO ADQUIRIDO POR LA
COMPANIA CON EL PROFESIONAL EN
PARTICULAR, Y CON LA SALUD Y EL
BIENESTAR ANIMAL EN GENERAL.
PARA MAYOR INFORMACION SOBRE
ZYLKENE O EL CICLO FORMATIVO
ZYLKENE, CONTACTE CON SU DELE-
GADO DE ZONA, LLAME AL TELEFONO
915673000 O ESCRIBA A LA DIRECCION
DE CORREO ELECTRONICO:
ANIMALESDECOMPANIA@SPCORPCOM
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BOLETIN de ETOLOGIA A CONGRESOS

El Symposium se hara ente-
ramente en lengua inglesa.
Por si fuera necesario, habra
un intérprete francés / in-
glés.

Dado que hay un numero
limitado de plazas, se reco-
mienda realizar la inscripcion
lo antes posible. Para hacerla
os podeis conectar a
WWW.PHEROSYNTHESE.
COM vy enlazar con 15th AN-
NIVERSARY INTERNATIO-
NAL SYMPOSIUM o contac-
tar a través de:

- E-MAIL: international.sym-
posium@pherosynthese.com
-TEL.:+33(0) 490755700
-FAX:+33(0)4 907557 06
Las inscripciones hechas an-
tes del 15 de septiembre son
gratuitas; del 15 de septiem-
15 de octubre costa-
inscribirse

bre al
ran 100 euros e
mas tarde del 15 de octubre
250 euros.

ONCINENO LA COMUNICACION QUIMICA

en los seres vivos

"
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Institut de Recherche en Sémiochimie &
Ethologie apliquée

18-20 de noviembre 2010

Friday November 19* 2010

Saturday November 20" 2010

PRESENTATION TOPIC PRESEMTATION TOPIC
15 years of semiochemistry and apphied ethology: opening Ewvidence of kesions of the vomero-nasal ongan i cats: first
the door to a newworld. description of vomeronasaliis.

The role of the VNO in mother to offspring relationships.

Interesting use of synthetic pheromones in the treatment
of ansdery-related disorders in dogs and cats.

Semiochemicals in birds: the example of MHUS in
domestic chickens.

| Weaning, breaking and socialization in foals: interest of
the Equine Appeasing Fheromone,

The ram-effect: new evidence of the role of the ante-

orbital gland.

10HA5-1 1H15 » COFFEE BREAK

Analysing native semiochemical secretions: interest of
GCxGC/MS method.

Anxiety in parrots: what does it mean®
11HOG-1 | H30 - COFFEE BREAK,
Pheromones and welfare in livestock species,

The role of pheromones in canine communication.

Interest of pheromones in the management of stress in
catile

Social communication in natural horse herds.

Iul:n;unf!umodmni:ahiudmmmﬂnfputand

parasitic insects.
1214514180 - LUNCH BREAK TBHO0-1 AHS0 - LUNCH BREAR
PRESENTATION TOPIC PRESEMNTATION TOPIC

Affiliaion in dogs and cats: putative role of
semiochemicals.

Interest and use of the Dog Appeasing Pheromone (DA
in raining puppies and improving their socialzation.

Physiological indicators of interest in behaviour studies.

Interesting behavioural indicators in assessing treatments
in behavioural medicine.

Interest of the Dog Appeasing Pheromone (DAF) n
prevending belaviour disorders afier adoption.

16HOO-16H30 » COFFEE BREAK

The place of pheromonatherapy in veterinary medicine.

[ BHOO-1Bn30-COFFEEBREAR

Examples of dinical use of pheromones in behavioural

E

Chemical communication in pigs: possible applications for
breeders and vets.

Interesting use of pheromones in multicat houselolds,

Pheromones and welfare in cats.

The Human Appeasing Pheromone: an effective way to
control stress in children.

The feline secretoglobin Fel d 1: a putative
semiochemical.

Otros congresos

WWLPS: using serdochemical products for the welfare of
wild animals.

Symposium conchusion and farewell.

nﬁﬂﬁia..

Amarican Velerinary Jociety of Andmal Befaion

[Panieriin i nan e
I ¥eterinary Behavioural Medicie:
Companion Aamals

AVSAB (American Veterinary Society
—| of Animal Behavior)
http://www.avsabonline.org

] Viernes 30 julio, 2010; Atlanta, GA (previo
al AVMA convention)

ISAE (Upssala: Suecia)
http://www.isaesweden2010.se/

4-7 de agosto de 2010

ECVBM-CA (European College of
Veterinary
Companion Animals)
— hep
16th Annual Meeting of the European Society
] of Veterinary Clinical Ethology - ESVCE
24-26 septiembre 2010; Hamburgo
(Alemania)
e ——

Behavioural Medicine-

«//www.ecvbm.org/



CONGRESOS

ACTA DE LA ASAMBLEA DEL GRUPO
de Etologia de AVEPA (GrETCA)

Conclusiones de la Asamblea
del GITECA celebrada el pa-
sado mes de marzo, durante
el Congreso GTA en Madrid

1. Se presentan las cuentas del ultimo
afno.

2. Se exponen los cambios producidos en
la organizaciéon del grupo en el ultimo
ano. Se detallan a continuacién:

- Aprobacién de una cuota de grupo de
40¢€.

- Aprobacién del nuevo logo y nombre.

- Aprobacion de la revista, asi como la de
los colaboradores: Royal Canin; Intervet-
Schering y CEVA Salud Animal.

- Aprobacién del comité cientifico:

1. Xavier Manteca (UAB)

2. Marta Amat (UAB)

3. Jaume Fatjé (SPAM)

4. Silvia Garcia (Universidad de
Zaragoza)

5. Jorge Palacios (Universidad de
Zaragoza)

3. Se aprueba la creaciéon de un congreso
independiente del congreso de grupos.
El congreso tendra lugar los meses de
septiembre con una periodicidad anual.
En cada congreso se aprobard el si-
guiente organizador.

Se aprueba el primer organizador, Pablo
Herndndez (Madrid).

4, Se aprueba la creacion de un foro
para uso de todos los miembros del
GrETCA.

5. Se aprueba la creacidon de una lista de
ponentes para la formacion continua-
da. Esta lista se ird creando a medida
que los ponentes interesados envien sus
curriculums vitae a las direcciones de
correo electrénico que a continuacion
se detallan:

- gretca@avepa.org

- tomas.camps@uab.es
La aprobacion como ponentes queda-
rd a la expensa de la aprobacién inicial
del Comité Cientifico del GrETCA vy fi-
nal del Comité Cientifico de AVEPA.

6. Se crea una lista de temas para ofre-
cer como formacién continuada. (Ver
anexo |)
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CENTROS

DE ETOLOGIA

Por teléfono: 914357719

Por email:
ev@etologiaveterinaria.com
Web:
www.etologiaveterinaria.com
Las consultas se atienden uni-
camente con cita previa.

De lunes a viernes de 10:30 a
14:00 horas y de 17:30 a 20:30

horas. Sabados de 10:330 a

14:00 horas.

CLINICA DE ETOLOGIA
Veterinaria de Madrid

PRESENTACION

En 1999, Pablo Herndndez
Garzén comenzé a desarro-
llar su actividad en el campo
de la etologia clinica aten-
diendo consultas a domicilio
en el drea de Madrid. Unos
anos después, concretamen-
te en 2006, nacié de forma oficial Etologia
Veterinaria con el afan de proporcionar un
mejor servicio al veterinario y al propieta-
rio gracias al apoyo de otro veterinario y
dos educadores caninos encargados de las
terapias de modificacion de conducta. Re-
cientemente, en enero de 2010 se abrié al
publico la Clinica de Etologia Veterinaria,
la primera clinica privada urbana de Espa-
fa dedicada exclusivamente al tratamiento
y prevencién de los problemas de conduc-
ta en animales de compaiia.

ACTIVIDAD

La actividad principal en la Clinica de Eto-
logia Veterinaria es la consulta especializa-
da en el comportamiento de perros y gatos.
Actualmente se atienden una media de 25
casos nuevos y 10 consultas de seguimiento
al mes. Las consultas de la especie canina
suponen entre el 70 y 80% de las actuacio-
nes clinicas llevadas a cabo. La mayor par-
te de estos casos son remitidos por alguna
de las mas de 80 clinicas veterinarias co-
laboradoras repartidas por la comunidad
de Madrid y provincias limitrofes. El resto
son consultas remitidas por protectoras de
animales y particulares y, cada vez con mas
frecuencia, acuden a la clinica propietarios
que conocen el servicio a través de la pagi-
na web www.etologiaveterinaria.com.

4§ Aunaue se admiten En  los pe-
otros casos, se

recomienda siempre

la remisidn por parte

del veterinario I -~

rros, los pro-
blemas por los
que mas con-
sultan los pro-
pietarios son
trastornos

relacionados
con la separaciéon y, con un nimero prac-
ticamente igual, los problemas de agresi-
vidad, principalmente la dirigida hacia la
familia y hacia perros y personas descono-
cidas. La distribuciéon del resto de casos es
muy parecida a la descrita en otras con-
sultas de etologia clinica.

En el caso de los gatos, muchas de las
consultas se atienden a domicilio y la ma-
yoria de las visitas realizadas se deben a
problemas de eliminacion inadecuada o
de agresividad, especialmente entre gatos
del hogar.

Los casos que lo requieren, después de
la primera consulta, son dirigidos a los
educadores para que realicen las tera-
pias de modificacién de conducta. Estas
pueden realizarse en la propia clinica o a
domicilio. La media de sesiones llevadas a
cabo con perros se sitda en 5.

En breve plazo se empezardn a desarrollar
otras actividades como: clases de cachorros,
clases de gatitos, formacion especializada
para profesionales, educacion e informacion
basica para propietarios, etc., y se espera po-
der realizar una labor de investigacién muy
fructifera, gracias al importante nimero de
casos atendidos en la consulta.

En cuanto a la labor docente, se impar-
ten clases y seminarios en la asignatura
optativa “Patologia y Clinica de pequefos



animales” enmarcada en el plan docente
del Departamento de Medicina y Cirugia
Animal de la Facultad de Veterinaria de la
Universidad Complutense de Madrid, asi
como en el Master de Etologia Clinica de
la Facultad de Veterinaria de la Universi-
tat Autonoma de Barcelona.

A la Clinica de Etologia Veterinaria acu-
den, asi mismo, alumnos de los ultimos
cursos de la licenciatura de veterinaria
para atender en las consultas y completar
su formaciéon en el marco de un convenio
de colaboracion con las facultades de Ve-
terinaria de la Universidad Complutense
de Madrid y la Universidad de Lugo.

LOCALIZACION E INSTALACIONES

La Clinica de Etologia Veterinaria se en-
cuentra situada en pleno corazén de Ma-
drid, a escasos metros del conocidisimo
Parque del Retiro. Esta privilegiada locali-
zacién permite la posibilidad de contar con

una innumerable variedad de estimulos

CENTROS DE ETOLOGIA

muy utiles en el diagnéstico y tratamiento
de los problemas de conducta caninos.

LA CLINICA, DE UNOS 110 METROS
CUADRADOS DISTRIBUIDOS EN UNA
SOLA PLANTA, CONSTA DE:

1. Recepcién y tienda especializada en pro-
ductos para
mejorar el bienestar y el comportamiento

especificamente concebidos

canino y felino.

2. Dos zonas de espera completamente se-
paradas para evitar situaciones conflictivas
entre los animales que acuden a la clinica.

3. Consulta, de unos 25 metros cuadrados,
con el espacio y material necesario para la
adecuada observacién de los animales y el
diagnéstico etolégico de las conductas que
presentan.

4. Aula y/o sala de terapias, de unos 30 me-
tros cuadrados, para la realizacién de las
labores educativas y formativas.

5. Sala de descanso.

6. Almacén.

~ Pablo Hernandez Garzon >

_en Etologia Clinica_..mrlfa Universidad

EQUIPO - - ;_ ;}"“»:

Director Veterifdme~ae" CI|n|ca de
Etologla Veterinaria. Licenciado en Ve-
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dicha universidad. Miembro del’ gwpo
de Etologia de Avepa.

Silvia de la Vega Goicoechea

Licenciada en Veterinaria por la Univer-
sidad Complutense de Madrid. Miembro
del Grupo de Etologia de Avepa.

Ménica Arias Brocal

Licenciada en Psicologia por la Univer-
sidad Complutense de” Madrid. Master
Auténoma de Barcelona. Educadora
canina.

Juan Manuel €hico de Guzman

Titulo de educador canino por ISED.
Educador canino.

Margarita Sanz Llorente

Auxiliar de veterinaria. ! e
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INGRID RAMON

Educadora Canina formada en Inglaterra y
EEUU, con mas de 10 afios de experiencia
en este campo; en nuestro pais colabora
con el Servicio de Etologia de la Univer-
sidad de Barcelona y la Escuela Espafiola
de Salvamento y Deteccion con perros.

z

EL PERRO DE DETECCION

™

CUANDO SE HABLA DE
PERROS DETECTORES a la
mayoria se nos vienen a la
cabeza explosivos y drogas,
pero hay mas...

La principal caracteristica
de un perro de deteccién es,
por supuesto, su habilidad
para olfatear, diferenciar y
marcar un olor previamente
determinado.

Aunque la mayoria de perros
son capaces de realizar estas
tareas, lo que realmente los
diferencia de otros compa-
neros caninos es su determi-
nacion y sus niveles de con-
centracion, la adaptabilidad
a diferentes escenarios v,
principalmente, su motiva-
cion para la busqueda.
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Contrariamente a algunas creencias po-
pulares, el perro trabaja puramente por
motivacion. Una, la que le reporta el trabajo
en si, ya que olfatear es uno de los placeres
caninos y dos, por el premio obtenido al en-
contrar la substancia deseada, normalmente
un juguete o comida.

Si la fase de entrenamiento se realiza co-
rrectamente, el resultado final es un equipo
perro-humano que trabaja al unisono.

La persona haciendo de guia facilitara el
trabajo del perro en lo necesario y posible,
y también su seguridad. Ademds, deberd
cerciorarse de que todas las zonas estén cu-
biertas y constantemente leerd e interpretard
lo que el perro le esté transmitiendo con su
lenguaje corporal y reacciones.

Para el perro, es un juego del que disfruta
y del cual se beneficia. Para nosotros los be-
neficios son incalculables, desde salvar vidas
a mejorar el medio ambiente.

Los trabajos que estos canidos realizan al-
rededor del mundo son tan variados como las
necesidades de cada situacion.

« La policia de Portugal, coordinados por
Fernando Pacheco, colaboré en el adiestra-
miento de dos perros, junto con un equipo
de bidlogos e investigadores (Bio3). El trabajo
de estos perros es encontrar los cadaveres de
aves para asi poder determinar la causa de
muerte.

El estudio realizado, determinaréd el impac-
to medio ambiental de los molinos de viento
instalados en la zona. Previamente al uso de
perros, se empleaba mas personal, se inver-
tian mas horas y los hallazgos eran menores.

. En Africa hay innumerables acciones si-
milares, focalizadas en conservacién y medio
ambiente, que se valen de la increible capa-
cidad olfativa de estos perros. Trabajos como
la localizacién de excrementos de leopardo,
para determinar su alimentacién y salud, son
un ejemplo de ellos.

« Angus, en Australia, es un Labrador en-
trenado por Gary Jackson, que identifica y
discrimina entre los huevos de tortugas en-

démicas y los de tortuga de oreja roja, muy
dafinas para el ecosistema australiano, previ-
niendo asi su extension.

+ El equipo canino del aeropuerto de Hea-
throw en Londres es variado y completo.
Aparte de explosivos y estupefacientes cuen-
tan con perros detectores de grandes canti-
dades de dinero, DVDs, comida y animales
exoticos ilegales.

+ Se ha de realzar el trabajo llevado a cabo
por Martin Grime y sus perros en la localiza-
cion de restos humanos y sangre. Sus perros
han llegado a encontrar restos con una anti-
gliedad superior a 10 afos. También en Ingla-
terra el servicio de prisiones decidié emplear
a sus caninos para algo mas que rastreo de
drogas entre los confinados. Utilizando el ma-
ravilloso sentido del olfato de sus perros, les
ensefnaron a buscar e indicar teléfonos moviles
que los presidiarios no estaban autorizados a
poseer, y con los cuales podian continuar sus
actividades criminales desde el interior.

« En Estados Unidos, el uso de perros para
la deteccion de chinches en hoteles es muy
conocido, asi como el trabajo de otros canes
en la localizacion de determinadas plagas
de insectos, hecho muy beneficioso para las
compafias exterminadoras, que asi fumigan
menos cantidad de espacio, obteniendo me-
jores resultados. Shay Cook, una excelente
guia y adiestradora, junto con su perro Rixie
trabajan para identificar el Mealybug, un pa-
rasito muy dificil de encontrar que destroza
las vides y disminuye su produccion.

+ La labor de los perros detectores de per-
sonas desaparecidas es ampliamente recono-
cida. La Escuela Espafola de Salvamento y
Deteccién con Perros es un referente a nivel
estatal, tanto por su profesionalidad como por
sus resultados. Sus instructores han participa-
do en innumerables intervenciones interna-
cionales. Sus perros son adiestrados para la
recuperacion de personas vivas en catastrofes
como terremotos y deslizamientos.

Especialidades hay tantas como perros. De
alguno de los trabajos realizados por ellos
cabe destacar el de los perros de Investigacién
de incendios. Estos estan entrenados para
detectar mas de 10 substancias diferentes de
acelerantes del fuego. También estan los pe-
rros detectores de Céncer de Ovarios en San
Francisco, los que detectan ataques de Epilep-
sia antes de que estos ocurran y alertan a su
propietario, los perros que buscan fallos eléc-
tricos en lineas subterrdneas de alta tension y
muchos, muchos més.
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XAVIER MANTECA VILANOVA

licencidado en Veterinaria
en la Universidad Auténoma
de Barcelona (1987), Master
en Comportamiento Animal
aplicado y Bienestar Animal
por la Universidad de Edim-
burgo (Escocia) en 1991,
doctor en Veterinaria por la
Universidad Auténoma de
Barcelona (1992). Profesor
de la Facultad de Veterinaria
de la Universidad Auténoma
de Barcelona, donde ensena
Etologia y Bienestar animal.
Su principal linea de investi-
gacion estd centrada en los
problemas de  comporta-
miento tanto en animales de
compafiia como en animales
de granja.

L os accidentes causados por mordeduras
constituyen el riesgo mas grave que los
perros suponen para la salud de las perso-
nas, al menos en los paises desarrollados.
Los estudios epidemiolégicos realizados
acerca de dichos accidentes coinciden en
que la mayoria de ellos se producen en el
entorno doméstico, y la victima suele ser
una persona con la que el perro convive
habitualmente. Ademads, los nifios tienen un
riesgo mayor de ser mordidos que las per-
sonas adultas.

Varios paises han aprobado leyes que pre-
tenden reducir los accidentes causados por
mordeduras mediante el control de deter-
minadas razas de perros. Dichas leyes han
resultado poco eficaces y la mayoria de es-
pecialistas en etologia veterinaria estdn de
acuerdo en que la mejor manera de reducir
el nimero de accidentes por mordedura es
la educaciéon tanto de los propietarios de
perros, como de las potenciales victimas,
especialmente los nifos.

Hace algunos afos, un grupo de veteri-
narios de varios paises europeos, en cola-
boracién con pedagogos y psicélogos in-
fantiles, desarroll6 un programa educativo
para nifos con la finalidad de reducir los
accidentes causados por mordeduras de
perros. El programa se denomina “Blue
Dog” y consiste en un CD interactivo y un
libro guia para los padres y maestros. El
CD describe varias situaciones potencial-
mente peligrosas que pueden derivarse
de la convivencia entre niflos y perros, y
ensefa a los nifos a interpretar correc-
tamente el lenguaje corporal del perro y
evitar situaciones de riesgo. Los estudios
llevados a cabo en el Reino Unido de-
muestran que el programa “Blue Dog” es
eficaz, puesto que los niflos que han visto
el CD con sus padres o maestros tienen
menos probabilidades de ser mordidos
que aquéllos que no lo han visto.

Actualmente, el libro guia que acom-
pana al CD estd disponible en la mayoria
de los principales idiomas de Europa, ex-
ceptuando el castellano. AVEPA, en cola-

INTERNACIONAL

boracién con la Facultad de Veterinaria
de la Universitat Autonoma de Barcelona,
realizard a lo largo de este afo 2010 la
traduccién al castellano y el lanzamiento
del programa “Blue Dog” en Espana, con
acciones informativas dirigidas a veterina-
rios, pediatras y propietarios de perros.

La tenencia responsable de perros tiene
consecuencias positivas en el ambito de la
salud y de la educacién. Asi, por ejemplo,
el perro actua como un “catalizador social”
que facilita la comunicacién con otras per-
sonas y reduce, por lo tanto, el riesgo de
exclusiéon social. Ademds, existen eviden-
cias de que los propietarios de perros se
recuperan de algunas enfermedades mas
rdpidamente que los no propietarios. En
el dmbito educativo, el perro es a menu-
do el principal vinculo de los nifios con el
mundo natural y la convivencia con una
mascota (y muy especialmente con un
perro) desarrolla el interés del nifio por la
naturaleza.

Las ventajas que se derivan de la te-
nencia de un perro, sin embargo, pueden
verse disminuidas o incluso desaparecer si
el perro muestra conductas problematicas
que ponen en peligro la salud o la segu-
ridad de las personas. Esperamos, por lo
tanto, que el programa “Blue Dog” con-
tribuya no sélo a reducir los accidentes
causados por mordeduras, sino también a
mejorar la convivencia entre las personas
y los perros domésticos y aumentar por lo
tanto los beneficios que se derivan de di-
cha convivencia.

EL LANZAMIENTO OFICIAL DEL PROYECTO SE LLEVARA A CABO
EN EL CONGRESO AVEPA-SEVC DEL 30 DE SEPTIEMBRE AL 3 DE

OCTUBRE DE 2010

PROGRAMA BLUE DOG
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SUSANA LE BRECH, MARTA AMAT,
VALENTINA MARIOTTI,

TOMAS CAMPS, XAVIER MANTECA
Departamento de Ciencia Animal y de los
Alimentos.

Universidad Auténoma de Barcelona.

LA AGRESIVIDAD CANINA
HACIA LAS PERSONAS DE
LA FAMILIA es un problema
frecuente, potencialmente
peligroso y que puede com-
prometer el bienestar del
perro que la manifiesta. Un
mejor conocimiento de las
caracteristicas individuales
de los perros que presentan
este tipo de agresividad po-
dria ayudarnos a mejorar los
protocolos de tratamientos y
a implementar medidas pre-
ventivas mas efectivas.

El objetivo de este estudio fue
evaluar el comportamiento
de los perros con agresividad
hacia los duefos por medio
del C-BARQ (Canine Behavio-
ural Assessment and Research
Questionnaire).

CARACTERISTICAS
conductuales de perros con

agresividad hacia los propietarios

| estudio fue llevado a cabo en el Servi-

cio de Etologia Clinica de la Universidad
Auténoma de Barcelona. Cuarenta y seis pe-
rros fueron evaluados mediante el cuestio-
nario C-BARQ, que fue completado por los
duefios de los mismos antes de comenzar la
consulta de comportamiento. Dicho cuestio-
nario evalla las respuestas del perro frente a
diferentes estimulos y situaciones. Consiste en
101 preguntas, divididas en 7 categorias, y los
resultados de las primeras son usados para
determinar el promedio para 13 factores o
rasgos de comportamiento (agresividad hacia
personas desconocidas, agresividad hacia los
propietarios, agresividad/ miedo hacia perros
desconocidos, agresividad hacia perros que
conviven en la misma casa, facilidad para ser
entrenado, costumbre de cazar, miedo ha-
cia personas desconocidas, miedo no social,
problemas relacionados con la separacion,
sensibilidad al tacto, excitabilidad, apego/ de-
manda de atencion y grado de energia). Uti-
lizando una escala de puntuaciéon que va del
0 al 5, los duefios deben indicar la intensidad
con que su perro manifiesta una determinada
conducta.

El analisis del cuestionario se llevé a cabo
calculando el promedio de los resultados
de las preguntas incluidas en cada rasgo de
comportamiento. La posible relaciéon entre
los diferentes rasgos se analizo calculando el
coeficiente de correlacién de Spearman.

Del total de cuestionarios obtenidos, 44
pudieron ser analizados. De acuerdo con
los resultados, los perros con agresividad
dirigida hacia los propietarios estaban mas
predispuestos a mostrar conductas de ape-
go/demanda de atencion (r=0,46; p=0,002)
y era mas probable que fueran mas excitables
(r=0,38; p=0,01) que los perros que no mos-
traban agresividad hacia los propietarios.

Las conductas de demanda de atencion
pueden significar una manifestacién de ansie-
dad en el perro que las manifiesta. El hecho
de que un cierto porcentaje de perros con
agresividad hacia sus propietarios presenten
ansiedad puede ser indicativo de que es-
tos animales se encuentran en un estado de
conflicto con los duefos. Esta hipotesis se
refuerza si tenemos en cuenta, ademas, que
la mayoria de los perros presentados a las
consultas de etologia clinica por un proble-
ma de agresividad hacia los duefios muestran
posturas ambivalentes durante los episodios
de agresividad. Los problemas de conflicto

social entre el perro y los duefios, a menudo
se presentan como resultado de interacciones
inconsistentes entre los mismos. Los perros
aprenden a predecir las interacciones con
sus propietarios basandose en la informacién
extraida de experiencias previas. Cuando no
existe una correspondencia entre la expectati-
va del perro y lo que realmente ocurre, sobre-
viene un estado de ansiedad. Estas situacio-
nes sociales impredecibles e incontrolables
ponen en marcha mecanismos adaptativos
que incluyen un aumento de la vigilancia y
de la busqueda de atencién, bajando ademas
el umbral de agresividad. El rasgo agresividad
hacia personas de la familia también se en-
contré positivamente correlacionado con el
rasgo excitabilidad. Guy et al. (2001) también
encontraron una relaciéon entre excitabilidad
y agresividad hacia los propietarios. Estos
investigadores sugieren que también son las
interacciones inconsistentes las que podrian
causar tanto excitabilidad como agresividad.
Si la agresividad precede a la excitabilidad,
0 viceversa, no estd bien estudiado pero, en
cualquier caso, queda claro que la excitabili-
dad es un factor de riesgo para la presenta-
cién de conductas agresivas.

La relacién entre las conductas de ape-
go/demanda de atencién y excitabilidad y la
agresividad hacia los propietarios es relevan-
te. Las interacciones inconsistentes con los
propietarios jugarian un papel importante en
la presentacién de la conducta agresiva. Se
necesitan mas estudios al respecto ya que tie-
nen el potencial de influenciar los protocolos
de prevencién y tratamiento.
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USO DE LA TRAZODONA COMO COADYUVANTE

ARTICULOS

farmacologico de los desérdenes de ansiedad

TOMAS CAMPS,

modificado a partir de:

B.L. Sherman, M.E. Gruen. Proceedings of
the 7th International veterinary behaviour
meeting. Edinburgh 28-31 October 2009.

INTRODUCCION

Para el tratamiento clinico de
los desérdenes relacionados
con la ansiedad, como por
ejemplo la ansiedad por sepa-
racion y las fobias a tormen-
tas, normalmente se combina
el uso de psicofarmacos con
técnicas de modificacién de
conducta.

L 0s casos severos de problemas de com-
portamiento relacionados con ansiedad
que tienen una respuesta pobre al tratamien-
to convencional, casos que tienen repetidas
recaidas con el paso del tiempo o casos con
multiples diagnésticos relacionados con el
estrés, pueden llegar a ser muy frustrantes
para los propietarios y para el propio clini-
co. El objetivo de este estudio fue evaluar la
eficacia del hidrocloruro de trazodona como
tratamiento farmacolégico coadyuvante en
los trastornos de ansiedad en perros que ya
toman un agente antidepresivo.

La trazodona se clasifica como un farmaco
antidepresivo atipico con efectos ansioliticos
y sedantes’. Se usa de forma concomitante
con inhibidores selectivos de la recaptacién
de serotonina para aumentar el suefo en
pacientes humanos con problemas de depre-
sién. Se clasifica como serotonina (5-HT) 2A
antagonista/reuptakeinhibitor, ya que su meca-
nismo de accién primario es el de antagonizar
los receptores 2A de serotonina y, secundaria-
mente, inhibir la recaptacién de serotonina?
Tanto la trazodona como su metabolito activo
(m-chlorohenylpiperazina; m-CPP) han mos-
trado un efecto agonistico sobre los recep-
tores 5-HT,. Estudios recientes sugieren que

podria tener ademds otros mecanismos de
accion que serian diferentes de los antidepre-
sivos triciclicos (TCAs), los inhibidores selecti-
vos de la recaptacion de serotonina (SSRIs) y
de las benzodiazepinas (BZDs)®. Todavia hay
muy poca informacién disponible sobre el
uso de la trazodona en perros*°.

METODOLOGIA

Todos los casos se diagnosticaron de algin
desorden de ansiedad (ansiedad por sepa-
racion, fobias a ruido, viajes o tormentas o
combinaciones de ellas) y fueron tomados del
Animal Behaviour Service of North Carolina
State University Veterinary Teaching Hospital.
Todos los animales pasaron por un diagnds-
tico etoldgico por un especialista, un examen
fisico y un analisis laboratorial completo (CBC
y panel bioquimico). El protocolo farmacolé-
gico general fue el siguiente: La trazodona
se iniciaba a dosis de iniciacion (ver tabla 1)
durante tres dias (debido a que en estudios
preliminares se habia observado que si se
administraba la dosis final de inicio se podia
presentar sedaciéon media y leves alteraciones
gastrointestinales). Todos los clientes fueron
avisados de la peligrosidad de adjuntarlo con
inhibidores de la monoaminoxidasa, incluido
productos con amitraz.

RESULTADOS

El estudio retrospectivo que se realizé con 56
animales: 26 hembras castradas, 29 machos
castrados y 1 macho entero. 38 (67%) anima-
les eran de pura raza. El rango de edad fue
11-156 meses (media de 54 meses). El segui-
miento se hizo con un minimo de 1 mes y un
maximo de 95 meses (media de 24.8 meses).
El 64 % de los casos tuvieron como minimo un
afno de seguimiento.

Los animales que continuaron el tratamien-
to mas de un afo pasaron por controles del
EFG, CBC y panel bioquimico anualmente, sin
que se observaran cambios significativos aso-
ciados a la administracion de trazodona.

Todos los perros recibieron la dosis de ini-
ciacion tres dias, para posteriormente recibir
la dosis final de 7,3 mg/kg/dia (la mayor dosis
administrada fue de 19.5 mg/Kg que corres-
pondia a un perro que tomaba la adminitra-
cion pro re nata (PRN). Independientemente
del peso, ninguin perro recibié mas de 300 mg
en una sola administracién. La dosis se ajusto

TABLA 1. DOSIS DE TRAZODONA EN PERROS

10 <25 mg q8-24hs o PRN

<50 mg q8-24hs o PRN

10-20

50 mg q12-24hs o PRN

100 mg q12-24hs o PRN

20-40

100 mg q12-24hs o PRN

200 mg gq12-24hs o PRN

>40 100 mg g8-24hs o PRN

200 mg g12-24hs o PRN

Nota: Dosis de la trazodona administrada sola o con TCAs o SSRIs

segun la respuesta individual y la severidad de
los signos clinicos. Se usaron tres esquemas di-
ferentes de administracion:

- Una o dos veces diarias (14 casos)

- Pro re nata (20 casos)

- Una o dos veces al dia + PRN (22 casos)

La eleccion de la pauta de administracion
fue empirica, segun el juicio del clinico. En
general los perros con formas de ansiedad
generalizada fueron tratados con una pauta
diaria de tratamiento (una o dos veces al dia),
y los casos con cuadros de ansiedad mas fo-
calizados (por ejemplo, fobias a tormentas) se
trataron con una pauta PRN.

La trazodona resultd efectiva en 46 (80.4%)
de los pacientes. Los efectos adversos mds
destacados fueron: voémitos (1 caso), colitis
(1 caso), arcadas (1 caso), excitacion (2 ca-
sos), sedacion (2 casos), apetito aumentado
(2 casos) y percepcion de desinhibicion de
comportamientos (2 casos). No se encontr6
relaciéon entre la raza, la edad, la pauta de
administracion y la dosis de trazodona con los
efectos adversos.

CONCLUSIONES

Los resultados sugieren que la trazodona es se-
gura y util como agente coadyuvante de otros
farmacos usados clasicamente (TCAs, SSRIs y
BZDs) para el tratamiento de las alteraciones
de comportamiento relacionadas con la ansie-
dad. Es una opcion véalida como tratamiento
adicional en casos de ansiedad resistentes al
tratamiento convencional. Todavia faltan mas
estudios controlados para definir el rango de
dosificacion, asi como la eficacia y seguridad
del farmaco; sin embargo, la trazodona puede
considerarse ya una herramienta terapéutica
adicional para el tratamiento de los casos que
no responden al tratamiento convencional.
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;CUAL ES TU DIAGNOSTICO?

CASO CLINICO |
BULLDOG INGLES

solucion

DIAGNOSTICO

En cuanto al diagndstico, la situacion de agresi-
vidad al abrir la puerta creé una serie de dudas
para clasificar el problema. Se consideraron la
agresividad por conflicto familiar y la agresivi-
dad redirigida. Finalmente, a esta perra se le
diagnosticaron los 2 siguientes problemas de
comportamiento:

1. Agresividad por conflicto social hacia
la familia, porque la agresividad era dirigida
a los propietarios con una postura corporal
ofensiva en contextos competitivos (manipula-
cién, castigo, descanso,
etc). En esta categoria
se incluyd la situacion de
abrir la puerta porque
ocurri6 en el momen-
to de pasar por la zona
donde estaba la perra
y, por tanto, encajaria
mas en una situacion de
conflicto. Esta, al ser una
escena frecuente que se
repite dia a dia, pudo,
supuestamente, generalizarse y empeorar el
problema.

2. Agresividad defensiva hacia objetos
de limpieza de la casa. Una de las respuestas
que se manifiesta en situaciones de miedo es
la agresividad, como manera de liberarse del
estimulo que provoca el miedo. A través del
aprendizaje dicha respuesta puede reforzarse,
convirtiéndose en la estrategia utilizada por el
animal para liberarse del objeto que teme, de
forma que muchos miedos se transforman en
agresividad. Ademas, esta perra fue comprada
una vez finalizado el periodo de socializacion,
de manera que no pudo habituarse a ciertos
elementos con los que iba a convivir después.
Todo esto podria explicar los ataques del ani-
mal hacia los objetos de limpieza de la casa,
como por ejemplo, la aspiradora.

TRATAMIENTO

El prondstico para la perra fue reservado
debido al alto nimero de contextos, la impul-
sividad, la cronicidad e intensidad de la agresi-
vidad y la actitud de miedo del propietario. La
eutanasia fue considerada como opcién mas
segura. Sin embargo, los propietarios estuvie-
ron dispuestos a asumir la responsabilidad del
comportamiento futuro de la perra durante el
tratamiento.

En un inicio, se les recomendaron las pau-
tas para agresividad por conflicto familiar (no
acceso a los dormitorios, no castigar, comer
después de los propietarios, evitar conflictos y
“nada en la vida es gratis”). Ademas, se les pro-

La agresividad de la pe-
rra hacia el propietario
cuando entraban visitas
a casa, jse podria consi-
derar como un contexto
de la agresividad por
conflicto social?

porcionaron otras orientaciones como: el uso
de feromonas apaciguadoras caninas (DAP en
difusor) en casa, sustituir las tablas de madera
por una valla para nifos, cambiar la zona don-
de dejaban a la perra por la cocina y quitar la
comida del armario donde guardaban la aspi-
radora. También empezaron a practicar ejerci-
cios de educacion (sentado y tumbado).

Un mes después, la perra se mostraba mas
tranquila. Sin embargo, si los propietarios sa-
ludaban a las visitas la perra atacaba. Conti-
nuaron los ejercicios con la orden de quieto.
Y se lleg6 al acuerdo de
comenzar sesiones de
modificacion de con-
ducta; pero no lo lleva-
ron a cabo.

Dos meses después
de la ultima visita, la
perra habia intentado
morder al  propieta-
rio al secarle las patas;
ademds, ese  mismo
dia, le habia intenta-
do atacar cuando el otro propietario entraba
en casa. Esta vez, pudieron evitarlo con la
ayuda de premios de comida. El propietario
estaba muy asustado con la perra; asi que se
les recomend6é empezar con fluoxetina a
1mg/kg cada 24 horas. La perra continuaba
muy nerviosa 2 dias después, con lo que se
le aument6 la dosis a 1 mg/kg cada 12 horas,
empezando también las sesiones de modifi-
cacion de conducta. En estas se repasaron
los ejercicios de sentado, tumbado y quieto,
y realizamos una jerarquia de las situaciones
conflictivas, de mayor a menor conflictividad.
También se utilizé un collar de cabeza (Gentle
Leader) para obtener un control del animal.
Las sesiones fueron semanales.

De forma paralela, se empezaron a con-
tracondicionar bolsas de plastico porque a la
perra le daban miedo. También, se les enseid
a los propietarios a marcar limites a la perra
con un “no” cuando realizaba una conducta
no deseada y premiandole en el momento que
obedecia.

Al mes siguiente, se redujo progresivamente
la medicacién. Se continudé con las sesiones
de modificaciéon de conducta, inicidndose la
desensibilizacion y contracondiciona-
miento con las entradas en casa. Los pasos se-
guidos fueron los siguientes: en un primer mo-
mento, el propietario, victima de los ataques,
esperaba en las escaleras del portal fuera del
piso, y el otro duefio era quien abria la puerta.
Tras muchas repeticiones, cuando la perra se
mantenia en quieto y se mostraba tranquila en

esta situacion pasamos a que fuera el propie-
tario (blanco de los ataques) quien abriese la
puerta, estando el otro propietario en el salén
y sin saludar a la visita.

El paso siguiente, fue que el otro propieta-
rio (con el que no habia problema) estuviese
mas a la vista de la visita, mientras se intro-
ducian los saludos. A continuacion, fue este
propietario quien entraba en la casa, primero
abriendo la puerta con sus llaves y después
llamando al timbre. Cada vez se iban intro-
duciendo elementos de la propia situacion
conflictiva inicial hasta llegar a reproducirla
por completo. Finalmente, estando el propie-
tario solo en casa con la perra (sin collar de
cabeza), mientras trabajaba en su ordenador,
iban llamando visitas a la puerta, incluso con
bolsas de la compra. El animal respondié
adecuadamente, con relajacion y sentdndose
para saludar al pedirselo el propietario.

Una vez solucionado este problema, se tra-
bajé el miedo a los productos y objetos de
limpieza, ya que cuando llegaba el dia sema-
nal de limpieza, uno de los propietarios tenia
que llevarse a la perra de paseo mientras el
otro limpiaba la casa. De la misma manera,
gradualmente se fueron presentando estos
utensilios mientras la perra realizaba un quie-
toy recibia comida.

SEGUIMIENTO

Siete meses después de tratamiento conti-
nuado, aunque quedaba por acabar el con-
tracondicionamiento a la aspiradora, la perra
se mostraba tranquila cuando el propietario
abria la puerta a las visitas, la bafaban, la or-
denaban ir a la cocina para dormir, al bajarla
del sofd y al limpiar la casa. Los propietarios
adquirieron hébitos nuevos respecto a la pe-
rra y aprendieron técnicas de manejo nuevas
para situaciones anteriormente conflictivas.

Un afio después, los propietarios comen-
tan que la perra ha levantado los belfos un
par de veces al reganarla, pero por lo demas
se muestra tranquila con el resto de situacio-
nes anteriormente conflictivas y con los obje- -
tos de limpieza que le provocaban miedo.
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